El conte de I'Arrel

Coneix com vivia el poblat iber de la Penya del Moro,
a Sant Just Desvern
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A Sant Just Desvern tenim un turd, anomenat la Penya del Moro, que
podem observar des de diferents indrets del municipi i que és el lloc
on, des de finals de l'edat del bronze (850-700 aC), es va anar agru-
pant un petit poblat. Es tractava dels habitants ibers (laietans) que es
van assentar, a grans trets, entre el 700 i el 100 aC.

Fa anys que coneixem aquest fet i sempre hem volgut posar en valor
aquestes restes arqueologiques i per aquesta rad s’han organitzat vi-
sites, punts informatius, publicacions... sobre el poblat iber de la Pe-
nya del Moro i la seva historia.

Difondre la nostra historia i apropar-la a les noves generacions a tra-
vés de les activitats escolars és una de les accions necessaries per tal
de transmetre coneixement sobre els origens de Sant Just Desvern i
sobre les diferents etapes historiques que ens han precedit.

Aquest llibre, il-lustrat magnificament per l'artista Txell Ribes i amb
I'acompanyament professional i la cura que sempre posa 'Arxiu His-
toric Municipal en la recuperacié i la difusié del patrimoni local, s'ha
editat amb la finalitat de transmetre als infants de les escoles de Sant
Just Desvern la nostra historia local, en aquest cas, la del poblat iber
de la Penya del Moro.

Us recomano que pugeu al turd, que visiteu durant aquest 2023 |'ex-
posicié que s'ha programat al CIM de Can Ginestar i que investigueu
i conegueu quins van ser els origens de Sant Just Desvern i com
I'arqueologia ha aconseguit explicar com vivien els ibers a través de
la restes que encara sén a la Penya del Moro, a Sant Just Desvern.

Joan Basagaias i Camps
ALCALDE

Sant Just Desvern, febrer de 2023



Galeria de personatges

ARREL - L'Arrel té 11 anys i viu amb els seus pares a la casa
més gran de la Penya del Moro. Com que és un belluguet,
amb |'excusa de cacar, sovint marxa a voltar pels boscos i
camps. S'ho passa tan bé corrent i saltant! Perd no us equi-
voqueu, també li agrada jugar amb altres nens i nenes pels
carrers, amb les seves joguines preferides, que tenen for-
mes d'animals, o amb d'altres improvisades: un grapat de
pedres qualsevol els pot servir per inventar-se un joc nou.

BARTASTOLOR - El pare de |'Arrel és molt respectat al
poble. De fet, el seu nom és I'Gnic que ens ha arribat es-
crit! Té molta feina: s'ocupa que es puguin vendre els
fruits dels camps del voltant, i que a canvi arribin altres
coses que els calen. Amés, en cas d'atac, sera el primer a
correr a defensar-lo.

MARE - De la mare de I'Arrel no en sabem el nom, potser
perque encara no entenem gaire la llengua ibera, pero la
seva feina també és molt important: no només ho orga-
nitza tot perque estigui ben abastit, també és una experta
en parlar amb els déus perque no s'enfadin i els ajudin. A
més, toca la flauta la mar de bé!

NAKEILTIR - En Nakeiltir viu a tocar del mar i coneix gent
d'arreu del Mediterrani. Es un comerciant molt important,
amic d'en Bartastolor de fa molts anys, i avui ha volgut
que un altre amic que ve de lluny conegui el poblat de
la Penya del Moro. |, de pas, entaular-se i gaudir del bon
menjar. Quin panxacontent!
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BODAIXTART - En Bodaixtart no és iber, sin cartagines!
Viu a Eivissa, i sovint s'escriu amb en Nakeiltir perqué els
seus negocis continuin funcionant. Tot i que fa anys que
hi té tractes, com abans els tenia el seu pare, no coneix
massa bé la seva manera de viure, i com que té curiositat,
ha volgut venir de visita. Tot ho troba interessant, i té un
nas molt fi per fer negocis.

ESCOLTA - Els minyons i minyones escoltes de |'Agrupa-
ment Martin Luther King, sempre amb ganes de conei-
xer el seu entorn, es van interessar per les excavacions al
poblat de la Penya del Moro i van demanar si hi podien
ajudar. Gracies a la seva tasca, que feien els caps de set-
mana quan no havien d'anar a escola, hem pogut coneéi-
xer moltes coses del temps dels ibers.

ARQUEOLEG - El Sr. Josep Barbera i Farras no va poder
estudiar a la universitat, pero el seu interés per l'arque-
ologia era tan gran que va aprendre pel seu compte, i
es va convertir en un gran expert. Va ser ell qui va voler
investigar les restes que hi havia a la Penya, i qui va des-
cobrir que es tractava d'un poblat iber.
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Excavacions al poblati troballa del plom

A Sant Just, a dalt de la serra de Collserola, a I'indret que s'anomenava Puig Cas-
tellar per la torre medieval que hi havia fa molts anys, hi trobem les restes d'un
poblat on van viure els ibers entre els segles ViV abans de Crist: fa més de 2400
anys!

L'any 1972 van comencar les excavacions del que es va anomenar Penya del
Moro, amb |'ajuda dels minyons escoltes de I'Agrupament Martin Luther King.

La troballa més impressionant va ser una placa de plom escrita en llengua iberi-
ca. Fos el que fos, quan ja no servia, els propis ibers la van retallar per aprofitar-la
per a altres coses.




ESCOLTA: Qué hi diu?

ARQUEOLEG: No ho sabem. No hem pogut traduir la llengua dels ibers, encara.
Pero si que podem fer-nos una idea de com vivien! Tens un moment? Seu aqui:
t'explicaré la historia de la familia de I'Arrel. M'agrada imaginar que un dia com
avui, 2400 anys enrere...
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Comerg

Som al segle IV abans de Crist. Un comerciant arribat des de la gran ciutat iberica
propera de Montjuic ha vingut de visita per veure el pare de I'Arrel, amb qui té
negocis habituals. | aquesta vegada no ve sol! Lacompanya un soci molt impor-
tant que ha vingut d’Eivissa, a qui li vol ensenyar el poblat.

La vida del comerciant implica anar sempre ben carregat. Els dos companys por-
ten carros plens d'amfores de vi, vaixella negra de taula molt preuada, robes de
color porpra i algunes joies. Quin luxe!




NAKEILTIR (iber de Montjuic): Has rebut la meva carta, Bartastolor? Et vaig es-
criure per si podiem allotjar-nos uns dies a casa teva.

BARTASTOLOR (Pare de I'Arrel): | tant! Ja ho tenim tot preparat per a tu i el teu
soci d'Eivissa, en Bodaixtart. Benvinguts al nostre poblat! Esperem que us hi tro-
beu molt a gust.



El poblat

En aquest turd, hi viu gent des del segle VI abans de Crist. Sanomenen laietans,
i el seu pais va des del Garraf fins al Valles i el Maresme. Durant un temps van
marxar del turd, pero ja fa uns anys que s'hi han tornat a instal-lar. Han construit
una petita ciutat, molt ben organitzada, i han anat retallant la roca del turd. Aixi,
malgrat el desnivell, hi han pogut encaixar les cases i els carrers!
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PARE DE L'ARREL: Aqui us sentireu com a casa, ja ho veureu.

BODAIXTART (xiuxiuejant a en Nakeiltir): Que petita que és aquesta ciutat!
NAKEILTIR (li contesta): Ha, ha! Potser no és la més grossa, pero veuras que bé hi
viuen i hi treballen. A més, si necessiten ajuda, poden avisar els poblats propers!
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Interior de la casa

La casa de I'Arrel és gran: té dos pisos! Hi viuen |'Arrel, els seus pares, 'avia i el
gos, en Bel. A més, aviat tindra un germanet o germaneta!

Aleshores la gent no tenia tants mobles com ara (i, per descomptat, ni tele ni
videojocs!). A les habitacions principals hi ha llars de foc per cuinar, escalfar-se
i fer [lum: estan tan ben construides que amb una mica de foc ja en tenen prou
per escalfar tota I'estanca. A més, a l'estiu, s'hi esta molt fresc.

El sostre de la casa esta fet amb joncs i fang per fora, perquée no hi entri la pluja.
|, fins i tot, hi ha amagatalls pels objectes de més valor, com les ceramiques ne-

gres fetes pels grecs que comercia en Bodaixtart des d'Eivissa, o les joies i els
diners!
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MARE DE L'ARREL: No us esperava tan aviat! Em sap greu, encara no ho tenim
tot enllestit. Ni tan sols el dinar!

NAKEILTIR: No patiu, que us ajudem!

BODAIXTART: Caram, quina casa més neta i més acollidora.

ARREL: | de les més grosses de la ciutat!

BODAIXTART: | qué menjarem? Ja comenga a fer bona olor!
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L'alimentacié (molins i cuina)

El menjar és molt bo i variat. Sovint cuinen estofats i guisats de carn amb verdu-
res. Com nosaltres, també consumeixen fruita fresca i seca, o la conserven amb
mel perqué aguanti més.

Ataula no hi falten mai el pa o les farinetes per acompanyar els apats. Ho cuinen
tot a casa, amb molins de pedra com els que s’han trobat a la Penya del Moro.

Gairebé sempre mengen peix, pero avui tenen convidats i no és un dia normal,
aixi que toca carn rostida! Lamaneixen amb herbes aromatiques i amb sal, o bé
amb garum, el condiment preferit de I'Arrel. Es una pasta feta amb peix fermen-
tat que es considerava un gran luxe i agradava molt en aquell temps.




ARREL: Avui menjarem un estofat delicids, amb peus de porc i porros. També
hem fet matar un cabrit i el rostirem a la brasa, acompanyat amb pa ben calent
i tou. Per postres, tindrem fruita confitada amb mel. | per beure, res de cervesa,
brindarem amb el vi més bo!

BODAIXTART: Uf, quanta teca!

ARREL: No hem pensat, pero, en el sopar. Potser a la tarda surto a cacar un parell
de conills!

BODAIXTART: Que et podria acompanyar?
ARREL: | tant!
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Cacera, agricultura i ramaderia

Entre els laietans i laietanes, la feina més comuna és conrear els camps o pasturar
els ramats. D'aixo en depen tothom! Planten blat i ordi per menjar, civada, mill,
plantes farratgeres per als bous i cavalls, i Ili per fer vestits. També tenen ovelles
i cabres: en treuen la llana per a la roba d'hivern, i amb la llet en fan formatges.
Molts habitants tenen porcs, o gallines i coloms; aixi mengen carn i ous sovint.

Al'Arrel, en canvi, el que més li agrada és sortir al bosc i cagar. Hi atrapa conills i
perdius. Alguna vegada, el seu pare ha cacat animals més grossos, com senglars
o cérvols, i fins i tot alguna cabra salvatge.
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ARREL: Em sap greu que hi haguem d'anar a peu, pero el pare no deixa que nin-
gu s'enfili al seu cavall: és massa valuds, perqué el té ensinistrat per a la guerra.
BODAIXTART: No passa res, m'agrada passejar per aqui i veure com treballen
els pagesos. Llavors, d'aquests conreus surten el blat i I'ordi que li compro a en
Nakeiltir?

ARREL: Si. En fem molt, i el conservem a les sitges sota terra perque us arribi en
bon estat.

BODAIXTART: Que enginyds! | de lli, també en feu?

ARREL: Oh, si: el més fi de tots! Sivoleu, de tornada us ensenyo com fem la roba.
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Elaboracié dels teixits

Al'antiguitat no existien les botigues de roba, aixi que cada casa en teixia la seva.
Imagineu quina feinada, confeccionar totes les mantes i vestits! Aquesta feina
la feien les dones, amb fusos molt senzills amb un pes anomenat fusaiola, que
permetia obtenir el fil, i amb telers, grans o petits, dels quals conservem molts
pesos. A la Penya del Moro s’han trobat fusaioles de fa milers d'anys!
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BODAIXTART: Apa! Aquestes senyores son les que fan els teixits?

ARREL: No! Bé, si, perdo només els de la seva familia. Cada familia teixim els nos-
tres. L'avia és una de les millors teixidores, tot i que ja no s'hi veu gaire.
BODAIXTART: Quin munt de feina! | quines robes més boniques!

ARREL: | tant! Hores i hores i hores. Per aix0 teixeixen juntes, aixi poden xerrar
una estona i no s'avorreixen tant. Pero val la pena fer-ho bé: cada any organitzem
una festa i el millor teixit s'enduu un premi!
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Els vestits

Els ibers vesteixen amb robes de Ili i llana, tenyides de colors diversos. Els ho-
mes duen la tlnica curta i les dones ben llarga, i tothom es cobreix amb un man-
tell. Els mantells i tiniques s'aguanten amb una mena d'imperdibles anomenats
fibules. Homes i dones s'engalanen amb joies i bracalets de materials preciosos
per anar ben arreglats i demostrar la seva riquesa.

Les dones de classe més alta porten pentinats molt complicats i vistosos.

En Bodaixtart i en Nakeiltir estan molt enfeinats amb tota la gent que s’interessa
per les joies i robes que comercien!
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ARREL: Veieu quines robes tan boniques i acolorides?

BODAIXTART: Si, si, perd no en teniu gaires de color porpra. Me n'haurieu de
comprar més!

ARREL: Ja m'agradaria, pero la mare diu que la veneu molt cara.
BODAIXTART: Ha, ha! Bé s'ho val, que costa molt de fer-ne.
ARREL: | com és aix0?

BODAIXTART: No us ho diré pas, és un secret! Ep! Que hi passa, alla?
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Els guerrers

Un soldat a cavall ha arribat al poble. Es algd molt important, ja que només els
més rics i poderosos tenen cavalls i armes. Du una carta al damunt.

L'espasa més caracteristica dels ibers és la falcata, tot i que a Catalunya n'hem
trobat ben poques. Habitualment fan servir unes espases rectes molt practiques
i temudes pels seus enemics. També poden atacar de lluny amb unes llances
anomenades soliferra, o amb les fones, molt senzilles, pero molt eficaces, per a
les quals utilitzen boles de plom com a projectil.
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ARREL: Oh! Deu ser un missatge important el que porta aquest soldat.
BODAIXTART: | I'ha de dur un guerrer? No m'agraden pas les armes. Al capda-
vall, totes valen per al mateix: per matar i ferir. Deixa, deixa, que no és bo per al
meu negoci.

ARREL: Ha, ha! Ja m'ho imagino! Encara que bé us haureu de defensar de pira-
tesilladres. | els nostres soldats fan tanta por arreu del mén que se'n van a lluitar
fins i tot a les vostres guerres, aixi que no cal que en feu un gra massa.
BODAIXTART: La veritat, el que m’'interessa d'aquest guerrer és la carta que ha
portat.
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L'escriptura

Els ibers escrivien, amb les seves lletres propies i en la seva llengua. Malaurada-
ment, d'aquesta llengua se n'ha pogut traduir ben poca cosa, aixi que no sabem
ben bé qué deien els seus textos.

Si que coneixem noms d’indrets i de persona, per exemple, el de Bartastolor, el
pare de I'Arrel, que apareix en el trosset de text que es va trobar a la Penya del
Moro! Esta escrit sobre una lamina de plom, que és un metall que es fon molt
facil i és molt tou, fent molt senzill d'escriure-hi a sobre amb un punxé i després
doblegar-lo com un paper. No sabem de qué parlava la carta del guerrer, pero
podria ser el que us mostrem.
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ARREL: Ei! No esta bé llegir les cartes dels altres!
BODAIXTART: Tens rad, pero no hi diu cap secret. Només parla d'un casament.

ARREL: Si, la meva cosina es casa d'aqui uns dies. Oh, perd com és que I'heu
entesa?

BODAIXTART: Ves, i com creus que ens comuniquem amb el Nakeiltir? Amb
cartes en la vostra llengua! | aixd que és molt dificil d'aprendre: no s'assembla a
cap de les altres llengties que m'he trobat arreu del mar.
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Les festes

Les festes sén molt importants per als ibers. Els agrada la musica i sovint ballen
junts, agafats de les mans. Celebren festes importants al llarg de I'any i ocasions
especials com els casaments. Toquen la lira i la flauta doble, tant homes com do-

nes, tot i que costa molt aprendre a fer-ho bé! Celebren festes tan grosses que
duren més d'un dia, i mengen i beuen junts.
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ARREL: Els casaments sén molt divertits. Cantem, ballem, mengem i tothom esta
content. | és un moment molt important: només ens casem amb una sola perso-
na, i gairebé sempre per a tota la vida. | més enll3, fins i tot!

BODAIXTART: Més enlla?

ARREL: | tant! Quan l'avia falti, I'enterrarem a la mateixa tomba que I'avi, que va
morir ja fa sis anys.
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Els funerals

Quan els ibers morien, enterraven les cendres després de cremar el cos. Ara bé,
no tothom podia tenir les seves cendres als cementiris: només els membres de
les families més importants. Que passava amb els altres? No ho tenim clar. Si que
sabem com anava amb els que si que trobaven lloc al cementiri.
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ARREL: Quan |'avi va morir, va venir moltissima gent a acomiadar-lo. Les cerimo-
nies van durar dies, vam fer un banquet enorme i vam poder enterrar les cendres
amb totes les seves armes i un munt de menjar i ofrenes.

BODAIXTART: Devieu fer-li una tomba ben grossa, oi?

ARREL: No gaire! El forat just per posar-hi I'urna amb les cendres i les armes, a
més de tots els plats, les gerres, I'amfora amb vi... | fins i tot vam poder encabir-hi
perfumsiun cremador per als déus! Després, ho vam tapar de manera molt sen-
zilla. De vegades visitem la tomba per dur-li vi o llet i mel.

BODAIXTART: Feu bé de tenir els avantpassats i els déus contents.
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Rituals fundacionals i enterraments infantils

De lareligié dels ibers costa saber-ne coses, perqué ja hem vist que no entenem
els seus textos, perd si que hem esbrinat que tenien déus i deesses i que eren
molt importants. Els feien ofrenes d'animals, perd també d'objectes i productes
de valor, com perfums, llet o vi. Els déus, a canvi, els protegien i els portaven
bona sort.

Tots els esdeveniments importants tenien relacié amb les divinitats: el pas de les
estacions, amb la sembra i collita, els naixements, la creixenca, la mort... Fins i tot
la construccid de les cases!

A la penya del Moro s’hi han trobat, també enterrats sota un parell de cases, quatre nadons. Es un
costum molt antic, que ve des de la prehistoria i que durara molts segles després dels ibers. No
sabem per que alguns d'aquests infants que van morir poc després de néixer eren prou especials
perque els enterressin, ja que sabem que molts nens morien per malalties i problemes durant els
primers mesos de vida. Potser eren els fills dels nobles, o potser van morir en algun moment molt
important per al poblat. Tampoc sabem per qué només hi ha nadons enterrats sota alguna casa, i
no a totes. Alguns historiadors i arqueodlegs creuen, fins i tot, que els van sacrificar, tot i que, ara com
ara, no sembla que fos aixi.
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ARREL: Un cop, els déus es van enfadar i ens va caure una de les parets de casa.
Per sort, ningu es va fer mal, pero el pare i la mare es van assegurar que estigues-
sin contents quan la reféiem, i van fer matar el boc més gras del poble per a ells!
BODAIXTART: Quina sort!

ARREL: Si, i tant. Quan vam fer les reparacions, ens vam assegurar de col-locar
una petxina per protegir la llar de foc, i fins i tot vam posar un ou a la paret. No
crec que els nostres déus i deesses s'enfadin amb la casa mai més.
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L'art

Els ibers tenen una cultura moltrica i complexa, i aixo també s'expressa en el seu
art. A la Penya del Moro en tenim poques restes: uns fragments de ceramica pin-
tada i un parell de figuretes d'animals de fang, pero en coneixem exemples molt
variats d'altres llocs. Fan escultures, joies ben complicades, relleus... Les pintures
que es conserven en els seus vasos ens mostren escenes sorprenents i interes-
sants. | no oblidem els seus preciosos teixits, encara que no se'n conservin!
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BODAIXTART: Veig que el ceramista també fa figuretes.

ARREL: Si, és que és molt tracut. A mi m'agradaria saber pintar tan bé com ho
fan els ceramistes. O potser aprendre a fer escultures. Pero les manualitats no em
surten gaire bé...

CERAMISTA: Au, Arrel, no t'amoinis, que sempre pots comptar que et faré algu-
na cosa. Vinga, agafa aquestes figuretes. Te les regalo!
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Els jocs

Com atota la canalla al llarg de I'espai i el temps, als nens ibers els agrada jugar,
i molt! Als arqueolegs els resulta molt dificil identificar les seves joguines, pero
s’han trobat figuretes amb forma d'animal, i també jugaven amb nines!

De fet, encara avui juguem a cuinar, tal com es feia eépoca ibérica. |, si pregunteu

a les vostres families, potser descobrireu que els vostres avis o besavis encara
jugaven amb els ossets d'ovella, que també anomenem tabes.
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BODAIXTART: Si que t'han agradat les joguines que t'ha regalat el ceramista,
eh?

ARREL: M’'han agradat tant, que hi escriuré el meu nom. Aixi, encara que passin
els segles, tothom sabra que aquestes eren les joguines de |'Arrel dels Laietans.
BODAIXTART: Doncs com que ja veig que tens feina, et deixo jugar i aniré a
buscar el teu pare. M'has ensenyat moltes coses, Arrel, gracies per tot. Ens veiem
per dinar!

ARREL: | tant! Jo també m'ho he passat molt bé ensenyant-te el meu poblat,
Bodaixtart. Fins després!
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Investigacio

Potser aquest dia a la Penya del Moro, fa més de 2400 anys, va anar aixi. O pot-
ser no. Pero tot el que us hem explicat ho sabem gracies a I'enorme feina dels
arqueolegs i arqueologues. La seva tasca més important és, encara que no ho
sembli, pensar. Se les empesquen totes per trobar maneres d'esbrinar com vivia
la gent antigament. Excaven, analitzen com estan fetes les ceramiques, les restes
microscopiques del que hi havia a dins, estudien la forma dels ossos dels ani-
mals i les persones i en fan estudis genétics, investiguen les llavors, les pedres,
les cendres... Tot ho dibuixen, tot ho fotografien, tot ho numeren, ho descriuen i
ho guarden, perqué potser dema tindran una nova pensada i podran descobrir
coses noves. Per aixo cal el treball de molta gent, moltes hores de feina i moltes
ganes. Tots els esforcos valen la pena, perquée descobrir el nostre passat ens aju-
da a entendre el nostre present i serveix per construir el futur.
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